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HARMONOGRAM  - SZKOŁA MENTORÓW - 64 godz. 

 

Nr zajęć Data/System zajęć 
(online/stacjonarne) Godziny  Temat zajęć Ilość 

godz. 

 4.01.2022 
17:00-20:15  Moduł I -    Istota i pojęcie mentoringu 

biznesowego – cz. 1 4 
online 

2 
5.01.2022 

17:00-20:15 Moduł I -    Istota i pojęcie mentoringu 
biznesowego – cz. 2 4 

online 

3 
11.01.2022 

17:00-20:15 Moduł II -   Proces mentoringu– cz. 1 4 
online 

4 
18.01.2022 

17:00-20:15 Moduł II -    Proces mentoringu – cz. 2 4 
online 

5 
19.01.2022 

17:00-20:15 Moduł III - Wybrane metody i techniki 
wykorzystywane w mentoringu 4 

online 

6 
25.01.2022 

17:00-20:15 Moduł III - Wybrane metody i techniki 
wykorzystywane w mentoringu 4 

stacjonarne* 

7 
26.01.2022 

09:00-16:00 Moduł IV- Rozwiązywanie problemów – 
kreatywność, otwartość, elastyczność 8 

stacjonarne* 

8 
01.02.2022 

17:00-20:15 Moduł V - Inteligencja emocjonalna mentora 4 
online 

9 
03.02.2022 

17:00-20:15 Moduł V - Inteligencja emocjonalna mentora 4 
stacjonarne* 

10 
04.02.2022 

09:00-16:00 Moduł VI - Budowanie relacji między mentorem, 
a mentee 8 

stacjonarne* 

11 
28.02.2022 

17:00-20:15 Moduł VII - Komunikacja w relacji mentorskiej 4 
online 

12 
03.03.2022 

17:00-20:15 Moduł VII - Komunikacja w relacji mentorskiej 4 
stacjonarne* 

13 
04.03.2022 

09:00-16:00 Moduł VIII - Radzenie sobie w sytuacjach 
trudnych i konfliktowych 8 

stacjonarne* 
ogółem 13 zajęć (7 - online, 6 - stacjonarnie) 64 godz.  

* zajęcia odbywają się stacjonarnie - Fundacja "OIC Poland" ul. Gospodarcza 26 w Lublinie 

 

 

 

 

 

 

 

 


